Nikini poya — Savana uposatha
(srpen)

Nikini - den apliiku uposatha

Uplnék Nikini poya ma v buddhistickém kalendati velky vyznam. Podle buddhistické
historie se v den N1k1n1 uplnkove poyi odehrdlo mnoho vyznamnych udélosti. Vzneseny
Buddha kazal o dutlezitosti dodrzovani kazné mezi
bhikkhuy. Jedna se o obousmérny proces mezi bhikkhuy a
laiky. Spojeni mezi obéma segmenty je povazovano za
zlatou nit, kterd je spojuje. Nikini poya je tedy druhou
poya v sezéné vassa a pripadd na srpen. Je prvnim
svolanim  buddhistickych mnicht  do  Dhamma
Sangayana. Nikini poya je fazena na druhé misto po

Vesakhd, protoZe oznacuje prvni koncil 500 bhikkhii. Prvni
koncil hral zésadni roli pfi dldzdéni cesty nové tradice.

Dilezité udalosti, které se odehraly v den Nikini poya:
e Ctihodny Ananda se stal arahatem
e Prvni koncil mnisské Sanghy (Dhamma Sarigayana)
e Ustanoveni pravidel pro obdobi vassa

Ustrani vassa (vassana)

Ustrani vassa, které za¢ina Esala poya, pokracuje i béhem Nikini poya. Mésic Esala ptipada
pred Nikini poya. Za¢ind obdobim destt neboli obdobi vassa. Vassa je priblizné tfimési¢ni
obdobi, kdy se vsichni buddhisti¢ti mnisi a mnisky vyhybaji venkovnim aktivitam a travi
dny intenzivnim spiritualnim asilim. Tradi¢ni vassa Gstrani se provadi dvéma zptisoby.
Bhikkhuové, ktefi nemohou dodrZzovat vassa v predchozi den poyi, tak ¢ini v den Nikini
poya a je znam jako ,Pasu vassa’. Mnich, ktery je v fadu vassa, nemuze opustit misto kde
pobyva po celé obdobi vassa. Buddha vsak dovolil odejit, pokud se mnich mtize do tydne
vratit. To bylo ustanoveno na Nikini
poya.

,Mnisi, timto vds oba (bhikkhu a
bhikkhuni) Zdddm a dovolim vdm
dodrZovat vassa (iistrani) béhem obdobi
vassana. Pokud by vsak chtél mnich v
tomto obdobi opustit své sidlo z urcitého

duvodu, md zovldstni povoleni odejit, ale
meél by se vrdtit na stejné misto, aniz by prekrocil sedm dni nebo do sedmi dni (satthahakarana).”



V Buddhové zivoté méli mnisi ve zvyku chodit po domech a Zebrat o almuznu (pindapata).
Kdyz to provozovali v obdobi destti, bylo to pro laiky nepohodIné. V buddhistickém
uceni plati zdsada nebyt ostatnim na obtiz. Poté, co Buddha ziskal informaci, ze Zebrani
o almuZnu v obdobi destt je pro laiky obtizné, nafidil mnisské Sarigze, aby nechodili pro
almuZnu a neprovadéli zddné rozpravy o Dhammé, ale aby v obdobi desta setrvavali
v pfibytcich a vénovali se vlastni praxi. Tehdy vznikl zvyk starat se o mnichy, nabizet jim
jidlo ubytovani, roucha a pribytky.

Obdobi zacinajici vassana je udalostmi nabitym obdobim velké duaveéry, které vytvari
zvlastni duchovni probuzeni mezi nasledovniky, coz
ma obrovsky dopad na jejich moralni Zivot. Vassa
zlstavaji velmi dulezitd pro praktikujici laické
buddhisty, ktefi ¢ekaji na zacatek obdobi vassa, aby
se mohli vénovat duchovnim ¢innostem a ziskavat
zasluhy prostfednictvim stardni se o mniSskou
Sanghu. Pozvali maha Sanghu, aby dodrzovala vassa

prostiednictvim vassa aradhana pirikama. Povinnosti
dayaka sabhdava (lalcky davérnik) je dohliZet na to, aby vyhovél Sangze a jejich
pozadavkam.

Nejvétsi nasledovnice Zena Visakha dosahla ,sotapanna’ - vstupu do proudu, prvniho ze
¢yt stupna k uskuteénéni osvobozeni, vedouciho k arahatstvi, v Gtlém véku sedmi let.
Visakha mahd upasika se svolenim VzneSeného poskytovala bhikkhuiim v obdobi vassa
roucha. Dalsi nasledovnici také nabizeli almuzny a starali se o potfeby bhikkhuii. To se téz
odehravalo v obdobi Nikini.

Prvni Dhamma sangayana (Koncil Sanghy)

Nejvyznamnéjsi udalosti vztahujici se ke dni Nikini poya byla prvni Dhamma sarigayana
(shromazdéni), které se konalo v jeskyni Sattapanni v Rajagahanuwara pfed mnoha
staletimi. Od Buddhovy parinibbany tehdy uplynuly tfi mésice a starsi zaci Vzneseného
citili potfebu prosadit urcité zasady a pravidla tykajici se chovani maha Sarnghy.

Bylo zjisténo, Ze jisty mnich se chova zptisobem nevhodnym vaci maha Sarigze, a proto se
konalo toto shromazdéni, kterému predsedal
Mahakassapa thera. Tato udélost také znamenala
dosazeni arahatstvi Buddhovym hlavnim Zdkem
Ananda therou. Ten byl Buddhovym hlavnim
oSetfovatelem a byl povazovan za druhého po |
VzneSeném, co se tyce rozvaznosti, inteligence a
moudrosti, presto vSak za jeho Zivota arahatstvi

nedosahl, nebot k tomu mohlo dojit az po Buddhové



parinibbané. Dhamma sarigayand zacala se 499 bhikkhuy, pfi¢emZ Ananda thera, ktery se stal
arahatem v predvecer této udalosti, zvysil celkovy pocet shromazdéni na 500.

Na obrazku je jedna ze 7 jeskyni Sattapanni, kde se konal prvni buddhisticky koncil ~ 483
pr. n. 1. Pfed jeskyni byl postaven obrovsky dfevény sal, kde se seslo 500 arahatii. Postavil
ji krdl Ajatasattu, ktery se snazil vykonat néco dobrého poté, co zabil svého otce, dobrého
kréle Bimbisaru, krale Magadhy.

Nikini poya na Sri Lance

Na Sri Lance buddhisté slavi Nikini poya ve velkém méfitku. Navstévuji klastery s
kvétinovymi dary a vyuzivaji svatek k nabozenskym
aktivitdim. Tento den md zvla$tni vyznam, protoze
kazdoroéni Kandy Esala Perahera konéi denni
peraherou (slavnostni pravod) v den Nikini poya za
upliiku. Esala perahara je svédectvim o trvalych
tradicich ostrovniho ndroda a pfitahuje davy lidi z
celého svéta, ktefi prichdzeji, aby vidéli tuto

velkolepou podivanou. Je to oslava srilanské identity, Y ~
setkani riznych komunit k ucténi posvatné relikvie Buddhova zubu, ktera je ulozena v
chrdmu Zubu v Kandy. Tato slavnd perahera, jak vam potvrdi kazdy, kdo mél moZnost ji
vidét, je vskutku zaZitkem sama o sobé a neméli bychom si ji nechat ujit.

Bhikkhuni Visuddhi
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