VzneSeni Buddhovy zaci

Nanda a Sundari Nanda



Nanda

Princ Nanda Sakya, zndmy také jako Sundarananda Sakya (pohledny Nanda), byl
mlad$im nevlastnim bratrem Buddhy Gotamy. Mél stejného otce jako Buddha, kréle
Suddhodanu, a jeho matka, Mahapajapati Gotami, byla mladsi sestrou Buddhovy matky
Maha Mayi. Nanda mél také vlastni sestru jménem Sundari Nanda.

Bylo to sedm let po Buddhové osviceni, kdy se Buddha na zadost svého otce, ktery ho
velmi postradal, vratil do svého rodného mésta Kapilavatthu.

Buddha a jeho nevlastni bratr Nanda!

Ttetiho dne po ptfichodu Buddhy do Kapilavatthu, princ Nanda, syn kralovny Maha
Pajapati Gotami, oslavoval obfad svého zasnoubeni, svatebni obfad a obfad nastéhovani
do nového domu. Buddha navstivil paldc pravé pii prileZitosti téchto tfi oslav, v dobé,
kdy vsichni princi blahoprali. Po jidle Buddha pfedal svou misu princi a po proneseni
poZehnéni se zvedl k odchodu, aniZ by si misu vzal.

Princ jej ndsledoval v domnéni, Ze Buddha si misu kazdym okamzikem prevezme.
Buddha si ji vSak nevzal a princ z tcty k nému svého uditele déle nasledoval.

Janapada Kalyani, se kterou se zasnoubil, kdyZ uslysela, Ze princ nasleduje Buddhu s
misou v ruce, se slzami na tvarich a napolo ucesand bézela
za princem Nandou tak rychle, jak jen mohla, a fekla mu:
,Rychle se vrat, vzneSeny pane!” Tato ldskou naplnéna
slova pronikla jeho srdcem a on byl hluboce dojat, ale z
ucty k Buddhovi mu pravdépodobné nemohl misu vrétit.
'Y Doprovodil tak Buddhu do parku, do jeho docasného

* sidla.
L Po prichodu tam se Buddha Nandy otézal, zda se chce
3 stat mnichem. Ucta k nému jako k Buddhovi a jako k
S MEENEENEEEE® jednomu ze starSich bratrt byla tak velikd, Ze za zdrahani
souhlasil, aby byl pfijat do Sanghy.

Mnich Nanda vSak ze zfeknuti se svéta nezaZil zddné duchovni Stésti. Byl velmi
sklicen a stale myslel na svoji nevéstu. Své dusevni trampoty li¢il mnichtim se slovy:
,Bratfi, jsem nespokojen. Vedu ted mnissky Zivot, ale nemohu jiz déle ¢isty Zivot vydrZet.
Mam v tmyslu se vzdat vyssich zasad a vratit se k nizsimu Zivotu, k Zivotu laického
privrZence.”

Kdyz to Buddha uslysel, tazal se ctihodného Nandy, zda je pravda, co se doslechl.
Ten pfiznal svoji slabost a uvedl, Ze se trapi kviili své nevésté.

Buddha vymyslel zplisob, jak ho pfivést na pravou stezku. S pouZitim svych
psychickych sil za tcelem, aby mu ukazal nebeské vily, ho vzal Buddha do nebeské sféry
Tavatimsa. Na cesté ctihodny Nanda spatfil ozehnutou opicku, kterd v ohni ztratila své
usi, nos a ocas, které ulpély na spaleném oharku na vyprahlém poli. Kdyz dosdhli
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1. Tato epizoda byla pfedlohou pro Asvaghosovy velké sanskrtské basné The Saundarananda, ktera existuje
v anglickém prekladu E.H.Johnstona, reprint Delhi 1975.



nebeské oblasti, Buddha ukézal na nebeské vily a otdzal se jej: ,Nando, koho povazujes za
krasnéjsiho, hez¢iho na pohled a urostlejsiho: tvoji vznesenou Zenu Janapada Kalyani,
nebo nebeské vily?”

,Ctihodny pane, Janapada Kalyani je jako ozehnutd opicka v porovndni s onémi
nebeskymi vilami, které jsou nekonec¢né krasnéjsi a urostlejsi.”

,Hlavu vzhtru, Nando. Zarucuiji ti, Ze je bude$ mit, jestliZe vytrvas tak, jak jsem ti
nabidl.” ,V takovém pfipadé budu s nejvétsi radosti Zit Cisty zivot,” fekl ctihodny Nanda
détinsky.

Kdyz mnisi uslyseli, Ze se ctihodny Nanda oddal ¢istému Zivotu s cilem ziskat
nebeské vily, tropili si z ného Zerty, Ze je ,prodejny’. Ten byl nakonec zahanben kvuli
svému nizkému motivu a po usilovném snazeni dosédhl arahatstvi.

Na to pristoupil k Buddhovi a fekl: ,Ctihodny pane, uvoliuji VzneSeného od slibu,
ktery ucinil, kdyZ mi zarucoval, Ze bych mél ziskat nebeské vily.”

Buddha odpovédél: ,KdyZ jsi, Nando, prestal lpét na svétskych vécech, tim
okamZikem jsi byl uvolnén od onoho slibu.”?Na to pronesl tento radostny vyrok:

Ten, kdo prekrocil mocdl a znicil trni chtivosti,
ten, kdo znicil zaslepent,
takovy clovék se nepohne ani potésenim, ani bolesti.”

Kdyz néktefi mnisi pochybovali o tom, Ze dosadhl arahatstvi, pronesl Buddha na
vysvétlenou nésledujici sloky:

Jako dést vnikd do Spatné pokrytého domu,
tak vdsert vnikd do nekultivované mysli.
Tak jako dést nepronikd do dobfe krytého domu,
tak vdseri nepronikne do kultivované mysli.”

KdyZz Nanda prozival Stésti osvobozeni, chvdlil ucitele slovy: ,Vytecna je metoda
Mistrova, kterd mne vytdhla z baZiny zrozovani a vysadila na pobtezi nibbany!”
Theragatha obsahuje nasledujici verSe jemu pfipisované:

,Nemoudrym uvazZovdnim jsem byl pFipoutdn k vnéjsimu jevu.
Prekondn vdsnivou ldskou jsem byl nepokojny a nestdly.
Pomoci blahoddrnijch prostredkii, které odhalil Buddha, ,Pribuzny slunci’,
sprduvné jsem jednal a vyprostil svoji mysl z existenci.”™

Kdyz Buddhovi jeden z oddanych fekl o Nandové arahatstvi, vypréavél
Sangamavacara jataku, aby ukdzal, jak se i Nanda v minulosti rychle fidil radami. Vypravél
také pribéh o Kappatovi a jeho oslu, aby ukazal, Ze to nebylo poprvé, kdy Nandu k
poslusnosti primélo védbeni Zenského pohlavi. MuZskym oslem v pfibéhu byl Nanda a
Zenskym oslem Janapadakalyani. (DhA.i.103f.)

Pozdéji, kdyZ Buddha uvidél, jak vynikajicim zptisobem je Nanda vycvicen v sebeovlddani,
prohlasil ho v tomto ohledu za pfedniho mezi svymi Zaky (indriyesu guttadvaranam).

2. Thag.157f.; J.1.91; ii.92ff.; Ud.iii.2; DhA.i.96 105; UdA.168ff.; SNA.273f.)
3 Dhammapada v.13-14
4 Psalms of the Brethren v.157, 158, str. 127.



Nanda o tuto hodnost usiloval jiz za Buddhy Padumuttary. V dobé Buddhy Atthadasi
byl Zelvou v fece Vinata, a kdyZ uvidél Buddhu na biehu, jak ¢eka, az ji prebrodi, prevezl
ho na zadech na druhy bieh. (A.i.25; AA.i.174f.; ThagA.i.276ff.)

Rik4 se, Ze byl nazvan Nanda, protoZe jeho narozeni p¥ineslo radost jeho pfibuznym.
Apadana (1.57) fik4, Ze mél zlatou barvu, jako odménu za dar drahého roucha, které
daroval Padumuttarovi. Pfed sto tisici kappami se stal ¢tyfikrat krdlem pod jménem Cela.
Pred Sedesati tisici kappami byl opét kralem ve ¢tyfech zrozenich pod jménem Upacela.
Pozdéji, pred péti tisici kappami, byl ¢tytikrét cakkavatti a jeho jméno tehdy také bylo Cela.

Nanda byl velmi krdsny a byl jen o ¢tyfi palce mensi nez Buddha. Jednou mél na sobé
roucho usité podle rozméra Buddhova roucha. Kdyz to Buddha zjistil, pokaral ho za jeho
opovazlivost (Vin.iv.173). V jiné verzi pfibéhu, ktery se nachézi v S.ii.281 se fikd, Ze Nanda
si oblékl roucho, které bylo z obou stran slisované, pomaloval si oblicej a Sel za Buddhou,
nesouce svétlou misu. Buddha ho pokdral a Nanda se poté stal obyvatelem lesa a
Jhadrovym muZem’. Buddhaghosa (SA.ii.174) ¥ik4, Ze Nanda se oblékl proto, aby vyvolal
Buddhovu poznamku - bud’ souhlas, aby se takto mohl oblékat po zbytek Zivota, nebo
odsouzeni, v tom pfipadé by si oblékl hadrové roucho a Zil v lese.

Anguttara Nikaya (A.iv.166f) obsahuje rozpravu, v niZ Buddha rozebira Nandovo
tvrzeni o dosaZeni sebeovlddani ve vSech vécech.

Sundari Nanda
Spuiritudlni cesta Janapady Kalyani®

Princezna Sundari Nanda z rodu Sakytli, zndmd také jako Sundari, byla dcerou kréle
Suddhodany a Maha Pajapapati Gotami. Byla nevlastni sestrou Siddhatthy Gotamy. Po
osviceni svého nevlastniho bratra Nandy se stala mniskou a predni bhikkhuni v
praktikovani jhan (medita¢ni pohrouZeni). Zila v 6. stoleti pf. n. 1. na tizemi dnesniho
Biharu a UttarpradéSe v Indii.

Kdyz se princezna Nanda narodila, rodice ji s laskou privitali. Jméno Nanda znamend
radost, spokojenost, potéSeni a pojmenovana byla takto, protoZe jeji rodice méli z
pfichodu novorozeného ditéte obzvlastni radost. Nanda byla v détstvi zndma4 tim, Ze byla
mimoiddné dobfe vychovand, ptivabnd a krasnd. Aby se odlisila od Sakyii stejného
jména, byla také zndma jako ,Riipa-Nanda’, ;ta s okouzlujici podobou’, nékdy jako ,Sundari
Nanda’, krasna Nanda’. ProtozZe jeji krdsa kvetla den za dnem, byla pozdéji pojmenovéna
jako ,Janapada Kalyani”. Postupem ¢asu mnoho ¢lent: z jeji rodiny Sakyii z Kapilavatthu,
opustilo svétsky Zivot a vydalo se na asketickou drdhu, inspirovani osvicenim svého
korunniho prince Siddhatthy. Mezi nimi byl i jeji nevlastni bratr Nanda a bratranci
Anuruddha a Ananda, kteti byli dvéma z péti prednich Buddhovych Z4kii. Podle Therigatha
se méla provdat za svého bratra Nandu, ale ten vstoupil pred jejich svatbou do mnisského
Zivota.

Jeji matka byla prvni buddhistickou mniskou (bhikkhuni), kterd pozadala Buddhu,
aby do Sarighy pfijal i Zeny. Diky tomu se buddhistickymi mniskami stalo mnoho dalsich

3 Viz Samyutta Nikdya iv.341; Udana Commentary 170; Jataka 1.394; Majjhima Nikaya 1.387; Dhammapada
Atthakathd 1.105; Theragatha Attthakathd 1.318.



kralovskych sakyanskijch dam, véetné princezny Yasodhary. Poté se i Nanda ziekla svéta,
ale bylo zaznamenano, Ze tak neucinila z dvéry v Buddhu a Dhammu, ale z pokrevni
lasky ke svym pfibuznym a z pocitu sounaleZitosti.

Poté co ji Nanda opustil a vSechny nadéje na jeho navrat pohasly, Nanda se postupné
vzpamatovévala ze svého traumatu. Casem pocitila, Ze cely jeji Zivot p¥ijde vnive¢ a Ze ji
necekd nic pfili§ vyznamného, a proto se také rozhodla vstoupit do mnisského fadu.
Ztekla se svétského zivota a pod vedenim ctihodné
Pajapati Gotami vstoupila do fadu bhikkhunich.

Brzy se vSak ukdzalo, Ze Nanda neni plné
soustiedénd na svlij mnissky Zivot. Jeji myslenky se
soustiedily hlavné na jeji vlastni krasu a oblibenost u
lidi, coz byly vlastnosti, které byly nasledky dobrych
zasluznych ¢ind v minulych Zivotech. Tyto kammické
vlastnosti se pro Nandu staly prekazkou, protozZe je
opominala posilovat novymi prospésnymi ¢iny. Citila
se provinile, Ze nenapliiuje vznesend ocekavani, kterd od ni ostatni méli, a Ze je daleko od
cile, kvili némuz se tolik ¢lenti sakyanské kralovské rodiny zieklo svétského Zivota. Byla
si jista, Ze ji Buddha odsoudi, a tak se mu dlouho vyhybala.

PrestoZe se zfekla svéta, jeji pfipoutanost k télu byla silna. Stale v sobé péstovala
pychu na svou télesnou krasu. Nikdy se neodvaZila naslouchat Buddhovym kézanim,
kterd zdtirazniovala pomijivost vSech svétskych jevli véetné fyzické krasy. Kromé toho si
nikdy nepfipoustéla myslenku, Ze by jeji pfevratna krasa mohla jednoho dne vyblednout.

Jednoho dne Buddha pozadal vSechny bhikkhuni, aby k nému prfisly jednotlivé a
prijaly jeho uceni, ale Nanda neuposlechla. Buddha ji nechal vyslovné zavolat a ona
k nému zahanbené a ustarané piistoupila. Buddha ji oslovil a apeloval na vSechny jeji
kladné vlastnosti, takZe mu Nanda ochotné naslouchala a téSila se z jeho slov. Védél, Ze
tento rozhovor ji zvedl naladu a ucinil ji radostnou a pfipravenou pfijmout jeho uceni.
Protoze se Nanda tolik zabyvala svou fyzickou krasou, Buddha pouzil své psychické
schopnosti a vykouzlil vizi Zeny krasn€jsi nez Nanda, ktera pak pred jejima o¢ima rychle
a viditelné zestdrla. Diky tomu mohla Nanda v kratkém casovém useku vidét to, co by
jinak u lidi bylo moZné zaznamenat aZ v ¢asovém rozpéti desitek let: istup mladi a krésy,
rozklad, projevy starnuti, jako jsou vrasky a Sedivé vlasy. Tato vize Nandu hluboce
zasahla; byla otfesena aZ do morku kosti. Kdyz prochézela touto fazi, vidéla se mrtvou;
jeji télo se rozkladalo, aZ se z néj stala horda prachu a Spiny. Pozdéji, po vyslechnuti
Buddhovy Kayaviccandika sutty (Pojednani o procesu rozkladu téla), dosahla arahatstvi.

Buddha uznal svou nevlastni sestru za nejpfednéj$i mezi bhikkhunimi, které
praktikovaly jhany, jak si to préla pred Buddhou Padumuttarou. To znamenalo, Ze se
nefidila pouze analytickou cestou vhledu, ale kladla diiraz na prozZitek klidu. UZivajice si
tohoto cistého blahobytu, nepotiebovala jiz zadné smyslové pozitky a brzy nalezla
vnitini klid, prestoZe se z stala ¢lenkou Sarighy z naklonnosti ke svym pfibuznym.

Pfeklad a vyklad textu: Bhikkhuni Visuddhi
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