Sirima a Uttara

Pribeh Sirimy, zaznamenany v Pali komentaroch, je
spojeny so zenou menom Uttara, ktora bola dcérou
bohatého obchodnika Punnu v Rajagahe. Punna aj
Uttara boli Buddhovymi stdpencami. Bohaty
obchodnik menom Sumana, ktory v minulosti byval
Punnovym mecenasom, si prial, aby sa jeho syn oZenil
s Uttarou. Obchodnik mu pripomenul, Ze Punna bol
dlho v jeho sluzbach, aZze majetok, ktory ma,
nadobudol za ¢ias tejto sluzby. Punna mu odpovedal:
,Ty ~atvoja rodina nasledujete zly systém
presvedcenia, a moja dcéra nemodze zit bez Trojitého
Klenotu.”  Obchodnik  presvedéil Iudi zich
spolocenskej vrstvy, aby sa uPunnu prihovorili za

jeho syna. Napokon, na naliechavé prosby vazenych
¢lenov spolo¢nosti, Punna nemal intt moZznost ako mu dcéru prenechat.

Svadba sa uskuto¢nila na samom zaciatku obdobia dazdov, v ¢ase, ked sa mnisi uchyl'uja do
trojmesacného ustrania. Po tom, ako sa Uttara prestahovala do domu manZzela, nemala moZznost
stretnat’ sa s mnichmi a mniskami, tob6Z ich obdarovat, ¢i vypocut si Dhammu. Dva a pol
mesiaca vydrzala toto odlucenie, ale potom poslala rodicom odkaz: ,Pre¢o ste ma uvrhli do
tohto vdzenia? RadsSej ste ma mali predat do otroctva, neZz aby som Zila v rodine neveriacich. Po
celtt dobu ¢o som tu, mi nebolo dovolené vykonat ani jeden obrad zasluhy.”

Punna bol vel'mi znepokojeny, ked' obdrzal tato spravu. Zo stcitu k dcére vymyslel plan ako jej
pomoct dosiahnt to, ¢o si praje. Poslal dcére patnast tisic zlatych minci so spravou: , V nasom
meste je kurtizana, Sirima, ktora si actuje tisic zlatych za noc. Pontkni jej tdto sumu, nech zabavi
tvojho manzela na dva tyZzdne a ty zatial mozes$ ist vykonat vsetky zasluzné ¢iny, ktoré uznas

y

za vhodné.” Uttara sa riadila otcovou radou a priviedla do domu Sirimu. Ked' jej manzel uvidel
prekrasnu kurtizanu, dovolil jej zasttpit Uttarino miesto, a ona tak mohla ist vykonat obetiny,

a vypocut si Ucenie.

Toto bolo v obdobi poslednych Strnastich dni pred tym, nez skonci trojmesa¢né obdobie
dazd'ov, po ktorom opdt za¢nt mnisi putovat. Pocas tychto dvoch tyzdnov, Uttara prosila
Buddhu a mnichov, aby kazdy den prijali jej pozvanie na almuzné jedlo do jej domu. Buddha zo
sucitu prijal pozvanie, a tak si Uttara mohla vypocut vela rozprav. Predposledny den, den pred
zavere¢nou ceremoniou obdobia dazd'ov, bola Uttara stale zamestnana pripravami v kuchyni.
Jej manzel vidiac ju pobehovat sem atam, nemohol sa nad tym nepobavit, nakolko mu to
pripadalo ako ¢ira pochabost. Ako ju pozoroval cupotat po celej kuchyni, pokrytd potom
a sadzou, pomyslel si: ,Tento smiesny blazon nevie ako si v pohodli vychutnat svoje bohatstvo.
Miesto toho sa tu slepo prehdna stastnd, Ze moze obsluzit toho holohlavého askétu.” Pousmial
sa a odisiel.

Ked' to uvidela kurtizana Sirima, uvazovala: ,Co sposobilo, Ze sa usmiala?” Vidiac ned’aleko

Uttaru, domyslela si, Ze asi prave spolu prezili intimnu chvilku. To v nej vyvolalo zlost

a nepokoj. Dva tyzdne si vychutndvala pocit, Ze ona je pariou domu, ale tento incident jej

pripomenul, Ze je len hostom. Citila vo¢i Uttare obrovsku ziarlivost' a chcela jej ublizit. Vosla do
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kuchyne, zobrala naberacku plnt vriaceho oleja a pribliZila sa k Uttare. T4 ju videla prichadzat
a pomyslela si: ,Moja priatel'’ka Sirima mi preukazala vel'kad sluzbu. Zem moze byt prili§ mala,
svet Brahmov prili§ nizko, ale cnost mojej priatelky je obrovskd, pretoze vdaka nej mi bolo
umoznené priniest dary a vypocut si Dhammu. Ak je teraz vo mne nejaky hnev, nech ma olej
spali, ale ak som bez hnevu, olej mi neublizi.” A tak zaliala Sirimu pocitom milujtcej
laskyplnosti (mettd). Ked jej kurtizdna vyliala vriaci olej na hlavu, stiekol jej neskodne po tele,

akoby to bola studena voda.

Sirima, rozzurena, nabrala d’alsiu naberacku vriaceho oleja dufajuc, ze tentokrat ju spali. Ale tu
uz zasiahli Uttarine sluZzobné. Schmatli Sirimu, hodili ju na zem, mlatili ju a kopali. Uttara sa
najskor pokusala ich zastavit, no marne, ale napokon sa jej podarilo postavit sa medzi svoje
slizky a Sirimu. Potichu sa jej opytala: ,Preco si vykonala tato podla vec?” Potom ju omyla
teplou vodou a namazala najlepsim parfémom. Sirima, spamdtavajtca sa zo oku, si spomenula,
ze je skutocne len hostom v tomto dome. Pomyslela si: ,Naozaj som vykonala strasna vec.
Vyliala som na 1u vriaci olej len preto, Ze sa jej manzel na 1fiu usmial. NielenZe sa nenahnevala,
ale dokonca, ked’ ma napadli jej sluzobné, chranila ma a branila pred nimi. Nech sa moja hlava
rozpolti na sedem kuskov, ak ju okamzite nepoprosim o odpustenie.” Padla Uttare k noham
a Zadonila o odpustenie. Uttara povedala: ,Mo6j otec Zije. Ak ti odpusti on, odpustim ti aj ja.”
Sirima na to: ,P6jdem za tvojim otcom, bohatym panom spolocenstva, a poziadam ho
o odpustenie.”

Uttara odpovedala: ,Punna je mgj otec, ktory ma priviedol do kola utrpenia. Ak ti otec, ktory mi
ukazuje cestu von z utrpenia odpusti, odpustim ti aj ja.”

»Ale kto je tvoj otec, ktory ti ukazuje cestu von z kola utrpenia?”

,Buddha, Plne Prebudeny.”

,Ja ho véak nepoznam. Co mam urobit?”

,Vzne$eny Ucitel sem pride zajtra, spolu s ostatnymi mnichmi. Prid’ aj ty, a prines akykolvek
dar moézes, a poziadaj ho o odpustenie.”

Sirima vd'acne sthlasila a i8la domov. Prikdzala svojim sluhom, aby pripravili rézne druhy jedal
a priniesli ich zajtra do domu Uttary. Avsak ona, stdle zahanbena svojim c¢inom, sa
neodvazovala obslazit mnichov sama. Uttara sa o vSetko postarala. Ked' vsetci dojedli, Sirima si
klakla k Buddhovym nohdm a prosila o odpustenie. ,Kvoli comu?” opytal sa jej. Sirima mu
prerozprévala o sa stalo. VzneSeny sa opytal Uttary ¢i je to pravda, a chcel vediet aké boli jej
myslienky, ked’ videla Sirimu prichddzat s naberac¢kou vriaceho oleja. , Zaliala som ju milujicou
laskyplnostou,” odpovedala Uttara, ,a pomyslela som si: “ Moja priatel'’ka Sirima mi preukazala
vel'kd sluzbu...”

»,Vyborne, Uttara, vyborne!” povedal VzneSeny. ,To je sprdvna cesta ako prekonat hnev.”
A k tomu dodal nasledujtci vers:

Prekonaj hnev nehnevom,
Premoz zlo dobrom,
Premoz lakomého darom,
A klamdra pravdou.
(Dhp 223)



A potom Prebudeny vylozil pritomnym Dhammu a vysvetlil Styri Vznegené Pravdy. Na konci
vykladu Uttara dosiahla plodu jedného nédvratu. Jej manzel, doposial neveriaci, ako aj jej
svokrovci dosiahli vstupu do pradu.

Sirima taktiez dosiahla plodu vstupu do pradu. Odmietajac byt nadalej kurtizdnou, rozhodla sa
zasvatit svoj zivot starostlivosti o rdd mnichov a inym prospesnym ¢inom. Pozvala Sanghu, aby
k nej kazdy den poslala osem mnichov na almuzné jedlo, a rozdévala pozvanky, ktoré mohli
zdielat v rdmci Radu. Mnichov, ktori k nej prisli, vzdy obsluhovala sama, a pontkaného jedla
bolo tak hojne, Ze kazda porcia by nakfmila aj troch alebo styroch I'udi.

Jedného diia, jeden z 6smych mnichov, ktori pojedli v dome Sirimy, sa vrétil spat do klastora tri
mile d’aleko. Ked' dorazil, star$i mnisi sa ho pytali ¢i tam bol dostatok jedla. Objasnil im situaciu,
ze v tomto dome je kazdy dern pohostenych osem mnichov. Ked sa ho opytali, ¢ bolo jedlo
dobré, nevedel si ho vynachvalit. Jedlo, povedal, bolo neopisateIné; bolo podédvané iba to
najlepsie z najlepsieho a porcie boli tak velkorysé, Ze by kazda nasytila troch alebo Styroch l'udi.
Ale, pokracoval, Sirimin pohlad prevysoval vsetky jej dary, bola prekrasna, ladna a Ziariaca
povabom.

Ako novo prichodzi mnich rozpraval, jedného z nac¢tivajacich mnichov zaliala laska k Sirime, aj
ked ju nikdy predtym nevidel. Nedoc¢kavy, aby ju uvidel hned na d’alsi den, podarilo sa mu
zavc¢as zrana ziskat jednu z pozvanok. No prave ten den sa udialo, Ze Sirima ochorela a bola
nutend zostat v posteli. Ked' jej bolo povedané, ze mnisi prisli za almuznou, nemala ani silu ich
obsluzit, a miesto toho poslala svoje sluzobné, aby tak ucinili. Hned" ako boli misy naplnené
a mnisi zacali jest, Sirima vynalozila vsetko usilie, aby vstala z postele, podporovand dvoma
slizkami sa bolestne premiestnila, a iSla vzdat tctu mnichom. Bola tak slaba, Ze sa jej celé telo
triaslo. Nestastne zaltdbeny mnich vidiac ju v takomto stave si pomyslel: ,Vyzerd oslnivo
nadherne dokonca aj takato chord. Akd len musi byt prekrasna, ked je zdrava a ozdobend
Sperkami!” Dlho potla¢ovand vasen sa v iom mohutne prebudila, a nebol schopny ani dojest
jedlo. A tak si vzal misku a vratil sa spat do klastora, kde misku zakryl a 'ahol si na postel. Aj
ked' sa ho priatelia snazili primét jest, nemohli ho nijako presved¢it.

V ten vecer Sirima umrela. Kral' Bimbisara poslal Buddhovi odkaz: ,Ctihodny pane, Jivakova
mladsia sestra umrela.” Buddha mu odkazal, aby zatial neposielal Sirimino telo na kreméciu, ale
dal na pohrebisko, a nechal ho strazit, aby sa k nemu nedostali mrchoZruti a nezozrali ho. A tak
sa stalo. Po troch drioch bola tato rozkladajtica sa mftvola celd napuchnuta a prelezend ¢ervami,
avyzerala ako hrniec ryze vriaci na ohni s bublinami sttpajacimi k hladine. Potom kral
Bimbisara nariadil, aby sa vsetci dospeli obyvatelia Rajagahy zhromazdili a jeden za druhym
obisli okolo tela, aby videli Sirimu v jej si¢asnom stave. Kto tak neucini, dostane pokutu osem
zlatych minci. Zarovent poslal Buddhovi sprdvu, pozyvajic ho a mnichov, aby prisli na
pohrebisko.

Nestastne zalibeny mnich uz styri dni nejedol, a jedlo v jeho miske bolo tiez prelezené cervami.
Prisli za nim jeho priatelia a povedali mu: ,Brat nas, U¢itel ide za Sirimou.” Meno ,,Sirima“ ho
zrazu prebralo, a zabudntc na svoju slabost a hlad, vyskocil z postele, vyplachol si misku
a pridal sa k ostatnym, ¢o isli za Sirimou. Zhromazdili sa tam davy l'udi. Na jednej strane stal
Buddha a mnisi, za nimi prisli mnisky, za nimi kral' a jeho doprovod, a napokon muzi a zeny
laici.



Buddha sa spytal krala Bimbisaru: , Kto je to, mocny kral?” ,Jivakova mlads$ia sestra, ctihodny
pane, Sirima.” ,Toto je Sirima?” ,Ano ctihodny pane.” ,V tom pripade daj nazndmost za
sprievodu bubnov, ze ktokol'vek by chcel Sirimu, nech zaplati tisic zlatych a moZe ju mat.”

Ale ziadny muz uz nemal zaujem o Sirimu, ani za niZsiu cenu, dokonca ani za Sestak, a dokonca
ani zadarmo.

Potom Buddha prehovoril: ,Tu, mnisi, vidite Zenu, ktort cely svet miloval. Prave v tomto meste,
v minulosti, by muzi zaplatili aj tisic zlatych minci len, aby sfiou mohli stravit jedint noc.
Avsak teraz, nikto ju nechce, dokonca ani zadarmo. Takto skonéi telo, rozpadajtce sa a krehke,
pritazlivé len ked’ je zdobené, hromada zraneni s deviatimi otvormi, drZzané pohromade tristo
kostami, ustavi¢né bremeno. Iba blazni si spajaji tazobné predstavy a iltzie k tak pominutelnej
a nestalej veci.” A zhrnul to vo versi:

Vidite tento vak z koZe, cely nazdobenyj;
Je to len hromada bolesti a zranent.
Napadnuté chorobami, objekt tiZby,
Nemui v sebe nic stdle ani vecne.

(Dhp 147)

Po tom ako Buddha preniesol svoju ,pohrebnt re¢,” ucenie prenesené do praxe, nestastne
zalibeny mnich sa oslobodil od svojej tazby. Sustredeny na kontemplaciu tela, ziskal vhl'ad
a dosiahol arahatstvo.

Avsak Sirima sa zucastnila vlastného pohrebu. Po smrti sa znovuzrodila ako devata v bozskej
oblasti Triatridsat. Divajtc sa dole na I'udsky svet, uvidela Buddhu a zastup mnichov a I'udi ako
sa sklanaja nad jej mftvolou. V Ziare slavy zostapila z nebies sprevadzana péatsto nebeskymi
devami v piatich stovkach vozov. Zosadla a vzdala actu Buddhovi.

Ctihodny Vangisa, najprednejsi basnik v Sanghe, sa jej vo verSoch otazal odkial prisla a aké
zasluzné ¢iny vykonala, Ze sa moze tesit takémuto tspechu. Sirima mu odpovedala vo versoch:

V tom skvelom, dobre postavenom meste medzi kopcami,
Bola som v sluzbach toho skvelého a znamenitého krala.
Vedela som perfektne tancovat a spievat;

V Rajagahe ma poznali pod menom Sirima.

Buddha, jasne vidiaci, vodca,

Naucil ma, co je pévod, utrpenie, pominutelnost;
Nepodmienenost, vecny zanik utrpenia;

A tiito cestu, priamu, nddejnii, priaznivil.

Dozvediac sa o prekonani smrti, nepodmienenosti,

Ucenie neprekonatelného Tathagatu,

Bola som dokonale umiernend a dodrZovala predsavzatia,
Zakorenend v Dhamme vyucovanej Buddhom, najlepsim z ludi.

Poznajiic stav bez zakalov, nepodmienenost,
Vyucované neprekonatelnym Tathagatom,
Dosiahla som vyrovnanii stistredenost:

To bola moja najvyssia istota.

Ziskajiic najoyssiu Nesmrtelnost,



Bola som uchytend v osude, rozpoznala preniknutie.
Oslobodend od zmiitku, uctievand mnohymi,
Uzivam si dostatok zdbavy a potesenia.

A tak ja, devatd, som nasledovatel Nesmrtelnosti,
Zenskyj stiipenec neprekonatelného Tathagatu;
Nasledujiica Dhammu, obdarend proym plodom,
Sotapanna, oslobodend od zlijch potocikov.

Vizim si skvelého Krala Dhammy,

Prisla som vzdat tictu Najvyssiemu

A inSpirativnym mnichom, ktori oblubujii dobro,
Prejavit tictu zhromaZdeniu askétov.

Bola som radostnd a nadsena ked’ som uvidela Mudrca,
Tathagatu, najlepsieho vozataja skrotitelnych ludi.
Uctievam neprekonatelne Sticitného,

Toho kto odstraniuje utrpenie, sprievodcu, ktorého tesi dobro.
(Vv 137-49)

Prelozila Petra Serikova



