Duruthu poya - Phussa uposatha
(Leden)

Leden je ve svété povaZovan za prvni mésic v roce. V sinhalstiné se nazyva Duruthu.
K tomuto mésici se vaZe mnoho buddhistickych udélosti. Den Gpliiku Duruthu je pro
buddhisty velmi dileZitym dnem. ProtoZe je to zacatek nového roku, cely svét slavi novy
rok v mésici Duruthu — lednu. Vyznam Duruthu je — Du+Irthu, zména ro¢niho obdobi. V
tomto mésici kvetou plodiny a zemédélci je nazyvaji ,Malvara Masaya’. Semena zaseta v
obdobi Maha v mésici Duruthu rozkvétaji a prinasi stésti.

Mezi nejvyznamnéjsi uddlosti tohoto obdobi patfi Buddhova prvni névstéva Sri
Lanky. Buddha sem pfiSel, aby zabranil vélce a ukoncil dlouhotrvajici nepratelstvi mezi
mistnimi klany, které proti sobé bojovaly od vélky Rima Rawana, kterd se odehréla o 600
let dfive. V té dobé byly vladci Sri Lanky klany Yakkhii,! Nagii,?> a Devii®. Na biehu feky
Mahaveli staly tvari v tvar dveé strany Yakkhiu a Nagii a pripravovaly se na nelitostnou bitvu
v Mahiyangané.

Soucitny Buddha svym boZskym zrakem spatfil velkou katastrofu, kterd se méla
odehrat, a rozhodl se vydat do Muahiyangany. Po prijezdu byl VzneSeny pfivitan
ozbrojenou skupinou vojakd, ktefi jeho navstévu povazovali za hrozbu a naruSeni.
Buddha je napomenul tim, Ze vyvolal boufi. Poté Yakkhové usedli a vyslechli si rozpravu,
kde je Buddha poucil o poselstvi miru a nebezpeci valky a hodnoté souZiti v miru a
harmonii. Yakkhové, ktefi byli moudfi, Buddhovo mirové poselstvi vérné prijali a v
knihach je zaznamenano, Ze Buddhovi nabidli Sri Lansky ostrov.

Také dévové, zijici v kopcich, se pfisli do Mahiyangana na Buddhu podivat. Kral dévii
Sumana pfijal u Buddhy atocisté a pozadal ho o svatou relikvii, kterou by mohl uctivat.
Buddha mu ze své hlavy daroval hrst vlast. Rika se, Ze kral Sumana tento posvatny vlas
uchoval a postavil Mahiyangana stapu. Od té chvile miliony véficich putuji na tfimési¢ni
pout, aby uctili pamétku svého Ucitele. Jak je zaznamendno v Mahdvamsa* a dalSich
kronikach, Mahiyangana stipa dnes stoji na misté, kde Buddha kazal Yakkhiim Dhammu.
Jedna se o Mahanaga Vana Uyana v kolonii Minipe. Tato udélost se stala zac¢atkem dlouhé
historie buddhismu na Sri Lance, ktera je povaZovana za zachovalou ve svych ptavodnich
rysech.



Kromé téchto vyznamnych udélosti souvisejicich s historii buddhismu na Sri Lance
se k Duruthu Uposatha vztahuji i nékteré dalsi udélosti. Devét mésicti po dosaZeni osviceni
v den Duruthu Uposatha Buddha udil tfi slavné bratry Jatily — Uruveld Kassapu, Nadi
Kassapu and Gaya Kassapu. Buddha pronesl k jejich prospéchu Anattalakkhana suttu a
doprovazel je na cesté do Rajagahy, kam Sel navstivit krdle Bimbisaru. Kral Bimbisara pii
této prileZitosti nabidl Buddhovi atociste a pribytek v Bambusovém héji Veluvanaramaya,
- stalo se zvykem obétovéavat zasluhy pfibuznym, rodi¢im a prateltm.

Poté, co Vzneseny Buddha poucil krale Bimbisaru o prospésnosti vykonadvani dobrych
skutkt a obétovani zasluh mrtvym, se tento zvyk stal ndbozenskou praxi. V soucasnosti
se oslavy Duruthu Uposatha konaji v kazdém buddhistickém klastefe na Sri Lance. Jako
mezindrodné uznavany prvni mésic v roce se i na Sri Lance v lednu konaji rtizné
naboZenské slavnosti. Duruthu Uposatha perahera (slavnostni pravod) v Kelaniya Vihara®
specialné zobrazuje sinhalskou buddhistickou kulturu a ndrodni citéni téchto lidi.

Bhikkhuni Visuddhi

Vysvétleni pojmu

I Yakkha: jsou polobozské bytosti uctivané v lokdlnich kultech lidového ndbozenstvi jako
ochranci obci, mést, okresti, jezer ¢i pramenti a byvaji jim stavény malé svatyné. Vladnou
mocnou magii a schopnosti zmény podoby. Obecné byvaji povazovani za dobrotivé, ale mohou
byt také zlomyslni. Mezi yakkhy patfi také jejich kral, bih bohatstvi a poklada Kuvéra, ktery
spolecné s nimi poté, co byl vypuzen svym nevlastnim bratrem Ravanou ze Sri Lanky, Zije na
hote Alaka v Himalaji. Mezi yakkhy patfi i jeho manZzelka. Yakkhové, spolecné s podobnymi
bytostmi zvanymi guhyakové, kterym také vladne Kuvéra, stiezi zlato, stfibro a drahé kameny
skryté pod zemi ¢i v kofenech stromii. V jinych zdrojich je uvadéno, Ze Ziji v podsvéti zvaném
Patala. Existuje vSak také temnéjsi verze yakkhy, coz je druh ducha (bhiita), ktery strasi v
divocing, potuluje se a pozira cestovatele, podobné jako raksasové.

2 Naga: v buddhistickych textech jsou ndgové oznacovani jako podivné polobozské bytosti, které
dle popisu maji vypadat jako obrovsti hadi (kobry), vétsinou s jednou hlavou, i kdyZ obcas jsou
popisovani i jako vicehlavi tvorové. Dozivaji se vysokého véku nékolika tisic let jako dévové a
jsou nadani nadpfirozenymi schopnostmi. Dle nejstarsi tradice jsou ndgové sluhy nebeského



krale Viripakkhy, jednoho ze ¢tyf nebeskych kralt, ktery chrani zapadni stranu. Nagové slouzi
jako strdzci hory Sumérua chrani tak dévy z nebeské fiSe tficetitii pfed utokem démonti.
Dle théravadovych textti je jejich zvifeci stranka natolik silnd, Ze nejsou schopni
dosdhnout osviceni. JiZ od raného buddhismu vystupuji v buddhistickych legendach jako
ochranci Buddhovy nauky.

Deva: doslovné ,zarici’, (vztah k latinskému deus). Dévové, nebeské bytosti ¢i bozstva, jsou
bytosti Zijici v Stastnych fisich, obvykle neviditelné lidskym okem. Podléhaji ale podobné jako
lidé ¢&i jiné bytosti stale se opakujicimu znovuzrozovéni, stdrnuti a smrti, a nejsou tudiz
osvobozeny z kolobéhu existence a utrpeni. Existuje né€kolik sfér existence nebeskych bytosti.
Mahavamsa: neboli ,Velka kronika’, (5. stoleti n. 1.) je peclivé vedend historicka kronika Sri
Lanky napsana v palijstiné ve stylu epické basné. Popisuje dé&jiny Sri Lanky od jejich
legendarnich pocatka az po vladu Mahaseny z Anuradhapury (302 n. 1.) a zahrnuje obdobi od
prichodu prince Vijayi z Indie v roce 543 pf. n. l. do jeho vlady (277-304 n. 1.). Pozdéji byla
rlznymi autory aktualizovana. Sepsal ji buddhisticky mnich Mahanama v klastete Mahdvihara
v Anuradhapure kolem 5. stoleti n. 1. V roce 2021 byla podana Zadost o prohlaseni originalu
listové knihy za dédictvi UNESCO.

Kelaniya Raja Maha Vihara: je buddhisticky klaster v Kelaniyi na Sri Lance. Buddhisté véri,
Ze chrdm byl posvécen béhem tfeti a posledni navstévy Buddhy na Sri Lance. Mahawamsa
uvadi, Ze ptvodni stipa v Kelaniyi ukryvala trin posazeny drahokamy, na némZ Buddha
sedaval a vyucoval Dhammu. Buddha spolu s 500 arahaty navstivil Kelaniyi a vyucoval
Dhammu na den Vesakha Uposatha, osmy rok po svém osviceni (v roce 580 pf. n. 1., coz je
priblizné pted 2600 lety). Chrdm je také zndmy svym obrazem leziciho Buddhy Gautamy a
malbami mistniho umeélce Soliase Mendise, které zobrazuji dulezité udalosti z Buddhova
zivota, z historie buddhismu na Sri Lance a také pfibéhy z minulych Buddhovych zivota -
Jataka. Kazdoro¢né v lednu se zde kona festivalovy pravod Duruthu Maha Perehera.

Zdroj: Duruthu pohoya; Soma Jayakody; buddhisticky slovnik; wikipedia;
Foto: Lakpura; klaster Kelaniya, Sri Lanka.



