Vesak poya — Vesakha uposatha
(Kvéten)

Tento den patii mezi nevyznamnéjsi mezi vSemi dny Uposatha, které jsou slaveny
buddhisty po celém svété. P¥ipadd na den dpliiku v
meésici kvétnu (kvéten znamend vjazyce pali
vesikha). V tento den si pfipomindme vyznamné
uddlosti, které se odehrdly v Zivoté VzneSeného
% Buddhy. Nejprve se jednd o narozeni Siddhatthy
§ Gotamy v nepalském Lumbini, pod altdinem stromt
| Sat, kde ho porodila krdlovna Maha Maya. Druhou

- udadlosti bylo nejvyssi dosazeni probuzeni (nibbana)
Buddhy. Tteti uddlosti byla parinibbana Vzneseného Buddhy v Kusindra. Za tohoto
uplriku zac¢ind v buddhistickém kalendéfi rok 2565.

1. NAROZENI SIDDHATTHY GOTAMY

Siddhattha se v dobé, kdy byl bozska bytost, pted vyprsenim kammické lhiity pro
posledni zrozeni, dotazoval bohti v Tusitd nebi na pét zdleZitosti. Byly. To tyto dotazy:
vhodny ¢as, vhodnd oblast, vhodny kontinent, vhodnd kasta a vhodnd matka. Poté
vstoupila pIlné uvédoméla bozska bytost do ltina kralovny Maha Mayi. V den Vesdkha
se kralovné a kréli Suddhodanovi narodil princ, ktery dostal jméno Siddhattha ,ten, ktery
nalezl smysl existence’. Krdlovna Maha Maya zemfela sedm dni po princové narozeni.

2. DOSAZENI BUDDHOVSTVi

Buddha Gotama se vzdélaval u mnoha meditativnich uditeld, ale posléze shledal,
Ze neudi pravdu, kterou hledal. Jednoho dne usedl pod strom Bodhi a zaméfil svou
mysl na stezku dosazZeni dplného osvobozeni se z utrpeni. O nékolik okamzikt pozdéji
dosdhl plného probuzeni a v den Vesakha zvitézil
nad svétem strasti.

3. BUDDHOVA PARINIBBANA

Ve véku osmdesdti let zrovna v den Vesdkha
uposatha Buddha Gotama ozndmil, Ze jeho odchod,
(parinibana), se uskute¢ni v noci v hdji Sal krdlovské ~
rodiny Malla. KdyZ se roznesla zprdva o Buddhové blizici se smrt1 lidé z Kusmary a
mnoho dalsich se shromézdili. Buddha poté ordinoval Subhaddhu, kterému Ananda
zabrénil pfiblizit se k nemocnému Buddhovi. Mistr pak pozadal své mnichy, aby mu
poloZili jakykoli dotaz nebo pochybnost k objasnéni. Zddny mnich viak Zddnou
otdzku nepolozil. Poté mnichy napomenul:

"Rozklad je vlastni vsem sloZenym vécem; Vytrvale pracujte na svém osvobozent.




PRUBEH OSLAV

Kromé Sri Lanky slavi Vesakha mnoho asijskych zemi vcetné Indie, Japonska,
Singapuru a Tchaj-wanu, ale jiZz nékolik let ho slavime také v aramé Karuna Sevena.
Na Sri Lance se v tomto obdobi pofddd mnoho nédbozenskych aktivit, jako jsou — Bodhi
piija (obdarovéni a obfad k ucténi Bodhi stromu), Dansala (den otevienych dvefi, kdy
jsou ndvstévnici vzdy vitdni, kdy probihd volné rozddvani jidla, kdvy, caje a
obcerstveni pro vSechny), zpivaji se pisné pro Vesakha (Bakthi Gee), pandoly (thoran) a
lampiony (kudu) atd.

OBDAROVAVANI - DANA

V tento svaty den hraje dtlezitou
roli ,dana’ (ddvdni almuzny). Je to
znameni sdileni radosti a miru s lidmi.

Mnoho klésterti po celé zemi se pti
piileZitosti této velké uddlosti zaplni
véffcimi a poutniky. Buddhisticti
praktikujici se obvykle oblékaji do *
bilych Satt, pfichdzeji do kldstert a tastni se tradi¢nich obfadt. Mnozi z nich trdvi v
kldstete cely den a utvrzuji se ve svém odhodlani ndsledovat Buddhovo udeni. V
kldsterech se buddhisté klani, recituji (nékdy i nékolik hodin, kle¢ice nebo sedice na
zemi), medituji, daruji kvétiny Buddhovy na olté¥, zapaluji olejové lampy a péli vonné
ty¢inky. Lidé véfi v naplnéni svych pfdni a proseb, modli se vétsinou za blaho svych
dcer a synd, zdravi, $tésti a ochranu. Tyto tradi¢ni obfady maji svou hodnotu v
uspokojovani ndbozenskych a emociondlnich potfeb lidi. VSude panuje spiritudlni
atmosféra.

Na Sri Lance obecné plati, Ze rodina je vzdy na prvnim misté a jednou z hlavnich
povinnosti kazdého ¢lena rodiny je, ticastnit se vSech rodinnych a buddhistickych
oslav. Kazdd oslava tpliiku je také den ptistu, kdy se nesmi jist maso. TakZe takovy
tradi¢ni obéd se sklddd z oblibeného vegetaridnského ndrodniho pokrmu ,ryZe na kari’
plného svézi a Cerstvé zeleniny. Jako ndhradu masa lidé vétsinou pfiddvaji do pokrmu

nasekané kousky séjového masa nebo maso dplné

vynechaji. Béhem tydne svdtku Vesak (sinhélsky) je

obvykle zakédzdn prodej alkoholu a masa, zaviend
Sk jsou také jatka.

Po tisicich jsou vypousténi uvéznéni ptdci,
hmyz a zvifata. Tento akt je zndmy jako
: ,osvobozeni Zivota’. Béhem Vesikha myslime a
vénujeme se starym, postiZenym a nemocnym. Buddhisté v tento den rozdavaji
finanéni dary nebo konaji dobrovolnické préce v rtiznych charitativnich domovech po
celé zemi.




VESAK THORANA

Nejpoutavéjsi tradici téchto oslav je, Ze kazda rodina zdobi své domovy zvenku
barevnymi blikajicimi svétylky a zavéSenymi papirovymi lampiony s tfdsnémi
ruznych barev. Vobdobi oslav Vesak se na
vefejnych mistech po celém ostrové vztycuji
elektricky osvétlené pandaly zvané ,Vesak thorana’,
které vétsinou sponzoruji ddarci, ndboZenské
spole¢nosti a socidlni skupiny. Kazda thorana
(konstrukce) ilustruje jeden piibéh z 550 p¥ib&éht
Jataka katha’ neboli pfibéhti z minulych Zivott
Buddhy. V dobé Vesakha jsou ulice plné lidi, ktefi
poslou ha]1 tyto ]ataku pﬂ:>ehy a obdivuji jednotlivé thorana. Kazdé mésto se pysni
jinymi p¥ibéhy a thorana a na zdvér Vesakha je vyhodnoceno mésto s nejkrasnéjsi
thorana. Na prvni pohled pfipomind tato thorana spiSe poutovou atrakci, kterd barevné
blikd vSemi barvami, leskne se a tipyti. V pozadi hraje nékolik hlasitych stfidajicich se
melodif a jeden z vypravéct vypravi nékolik kratkych legend, nesoucich se v rytmu
téchto ténda.

Thorana maji tisiciletou historii. Tradi¢né se
stavély pfi vyznamnych uddlostech jako ozdobné
oblouky nad vchody. Jsou znakem dulezitosti a
celistvosti. Proto je miiZzete vidét u vchoda do
kldstert. Existuje mnoho typt thorana vyrobenych
z ruznych materidld. Nékteré maji hluboky
naboZensky a kulturni vyznam. Oproti tomu
moderni Vesak thorana ma za sebou pouze necelé
stoleti historie. V roce 1913 byla v Ambalangodé k
vidéni stavba s buddhistickymi malbami osvétlenymi olejovymi lampami. Moderni
osvétlené Vesak thorana vyuZivajici elektfinu byly poprvé spatifeny v roce 1956. To je
pocétek slavné Thotalanga thorana, kterd se kaZdoro¢né vystavuje dodnes.

VESAK LUCERNY

lampionu znamend obétovdni na pamdtku Buddhy,
¥ ktery pfinesl u¢eni Dhammy. V ddvnych dobach lidé
. k osvétleni pouzivali hlinéné olejové lampy. Kdyz se
staly populdarnimi svicky, zacaly se pouZivat
barevné lucerny rtznych tvarti a barev. Mnohd
: = sdruzeni pofadaji soutéze o Vesak kudu, pfi¢emz

tvlrci ne]krasne]smh lampiont jsou odmériovéni hodnotnymi cenami.




VYROBA LAMPIONU

Pavodnim a dochovanym zvykem je lampiony
nekupovat, ale ru¢né si je doma vyrobit. Vyrdbi se nafezdnim
24 dfevénych klacikti stejné velikosti o prameéru zhruba 25 cm,
které se slepi k sobé a vytvorii tak obvod konstrukce lampionu.
Tradi¢né se k sobé lepi kaucukem, mlizeme pouzit gumicku
nebo lepidlo. Poté se zvendi ozdobi barevnym krepovym
papirem, do kterého se na zdvér ptidd svétélko, svicka nebo
mald Zarovka. Klampionu se pfidaji tfdsné vystfiZené
z krepového papiru, které se piilepi na kazdy okraj hrany
lampionu. Tradi¢ni lampiony jsou bilé barvy anebo v barvach
buddhistické vlajky, které je mozné si i rtizné dozdobit jako
vidime na obrdzku. VSechny ulice v téchto dnech sviti a jsou
plné barev, tento lampion nechybi jako ozdoba na zddném
domé, lidé ho nosi i v pravodech po mésté ¢&i vesnici.
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BUDDHISTICKA VLAJKA

V rtiznych ¢éstech svéta se proddvd mnoho rtznych variant buddhistické vlajky.
Vétsina z nich se podobd buddhistické vlajce, kterd se zacala pouZzivat koncem 19.
stoleti, ale nékolik vlajek pochdzi z jinych tradic a piivodni vlajce se téméf nepodobaji.
Jen velmi mdlo variant vlajek se pouzivd mimo zemi svého ptivodu, takZe ptivodni
vlajka ztstdvd v uzivani po celém svété jako mezindrodni symbol buddhismu, ktery
muZe reprezentovat kazdou sektu a skolu tohoto ndboZenstvi.

BARVY A SYMBOLIKA BUDDHISTICKE VLAJKY

Mezindrodni buddhistickd vlajka se sklddd ze Sesti svislych pruht. Prvnich pét
pruhi je modrych, Zlutych, éervenych, bilych a oranzovych. Posledni pruh obsahuje
vSechny tyto barvy. Jednd se o Sest barev, které tidajné vyzatovaly z Buddhova téla,
kdyZz dosdhl osviceni, a kazdd z nich ptedstavuje praxi nebo hodnotu buddhistické
viry.

* Modry pruh (nila) pfedstavuje svétlo zafici z

Buddhovych vlasi a symbolizuje mir a
univerzalni soucit se vSemi bytostmi.

« Zluty pruh (pita) predstavuje svétlo zéiici z
Buddhovy ktZe a symbolizuje stfedni
osmiclennou stezku, kterd se vyhybd vSem
extrémum a znamend rovnovahu a osvobozeni.

Middle-Path Purity Wisdom Realization

« Cerveny pruh (lohitaka) predstavuje svétlo zéiici z Buddhova svalstva,
predstavuje pozehndni, které pfindsi praktikovéani Buddhova uceni.

« Bily pruh (odata) ptedstavuje svétlo zétici z Buddhovych kosti a zubt a
symbolizuje ¢istotu uéeni Dhammy a svobodu, kterou p¥indsi.




« Oranzovy pruh (maiijettha) piedstavuje svétlo Buddhovych pat a rtt a
symbolizuje neotfesitelnost Buddhovy moudrosti.

« Posledni pruh (pabbhassara) ptedstavuje svétlo zafici z Buddhovych dlani a je
spojenim vsSech téchto péti barev ve spektru aury. Symbolizuje pravdu
Buddhova uceni.

Varianty vlajek obvykle nahrazuji jeden z pruht barvou, kterd je vyznamnd pro
urcitou vétev buddhismu. Symbolickd hodnota této zmény se muiZze u jednotlivych
skol znac¢né lisit, ale skute¢nost, Ze mnoho kol
zachovdvd zdkladni aspekty vzoru vlajky,
predstavuje jednotu buddhismu na celém svété.

HISTORIE BUDDHISTICKE VLAJKY

Mezinarodni buddhistickd vlajka byla poprvé N‘(&:“
navrZena v roce 1885 Kolombskym vyborem na »./ Ay
Sri Lance. Na mistni drovni byla pouZita jesté ‘
téhoz roku, ale vlajka se hned nerozsitila do dalsich zemi. Tvar vlajky byl zménén, aby
vice odpovidal ndrodnim vlajkdm, v roce 1889, kdy byla pfedloZena japonskému
cisafi. Kratce poté se zacala sifit po celém svété. Proces byl pomaly, ale v roce 1952
piijalo Svétové spolecenstvi buddhistii vlajku jako mezindrodni symbol své viry. Diky
schvdleni této organizace se vlajka vyrazné zpopularizovala a pomohla se rozsifit po
svété, zejména v zemich, kde buddhisté tvofili ndbozenskou mensinu. Vlajka se jiz
ddvno stala béZnou souddsti buddhistickych komunit, a tak je béZzné k vidéni vsude,
kde se buddhistickd vira vyskytuje.

[

VZDANI UCTY BUDDHOVI

Podle tradice Buddha poucil své ndsledovniky, jak mu maji vzddvat hold. Tésné
pfed smrti uvidél svého vérného privodce Anandu, jak pld¢e. Buddha mu poradil,
aby neplakal a misto toho pochopil univerzélni pravdu, Ze ,vSechny sloZené véci (v&etné
jeho vlastniho téla) se must rozpadnout’. Radil vSem, aby nad rozpadem fyzického téla
neplakali, ale aby od té chvile povaZovali jeho uéeni (Dhammu) za svého ucitele,
protoZe pouze pravda Dhammy je vé¢nd a nepodléhd zdkonu zmény. Zdtraznil také,
Ze zpusob, jak mu vzdat hold, nespociva pouze v nabizeni kvétin, kadidla a svétel, ale
v opravdové a upfimné snaze ndsledovat jeho uceni.

Dny oslav Vesakha kon¢i, az po uplynuti celého tplriku.

Bhikkhuni Visuddhi




