Buddhistické festivaly a svatky

Je mnoho specidlnich a vyznamnych dnf, které se
v Buddhistickych zemich oslavuji. Vétsinou jsou
také hodné kulturni a nemaji tudiz zase az tak
velky vyznam pro nasi zapadni kulturu. Jako
napriklad svatky narozeni bodhisattti
v mahajanové tradici, oslavy Nového roku a jina
vyznamna data v buddhistickém kalendari.

Nejvyznamnéjsi oslavou je Vesakha, ktera
pripad4 na kazdy kvétnovy uplnék. Tento den se
nazyva ,Buddhovym dnem® a je oslavovan po celém svété ve vSech buddhistickych
zemich a tradicich. Slavi se vétSinou nékolik dni.

Buddhistické festivaly jsou vzdy velmi veselé plné riznych zabavnych aktivit.
Nejdilezitéjsim programem pro tuto oslavu je navstéva klastera, kde laicka verejnost
nabidne jidlo mnichim a mniskam, prijim4 osm etickych rozhodnuti a zGcastni se
prednesti na téma Dhammy (Buddhova uceni). Odpoledne nabidnou laici vétSinou
jidlo chudym pro ziskavani dobrych zasluh a pro dobro ostatnim. Vecer se konaji
obrady, recitace a meditace u Bodhi stromu a svatych stup. Program je zakoncen
karnevalovym priivodem, ktery trva celou noc a prochazi se od vesnice k vesnici.
Castym zvykem je téZ vypousténi zvirat (hlavné ptak{) na svobodu.

Uposatha (doslova ,pist, den piistu®) je buddhisticky svatek, pripadajici na dny
upliku, novu, 1. a 3. mésic¢ni ¢tvrti. Svatek Uposatha je dulezity pro théravadovy
buddhismus, v mahéjanovych zemich ma jen okrajovy vyznam.

Svatky Uposatha, které pripadaji na den tpliiku a novu jsou vyznamnéjsi nez dny 1. a
3. mésicni ¢tvrté. V téchto dnech mnisi a mnisky recituji Patimokkhu, fadova pravidla
obsazena ve vinaji, medituji vétSinu ¢asti noci a poradaji programy pro laickou
verejnost.
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Laici se béhem svatku fidi Osmi pravidly jednani (attha-sila), které slouzi jako
podpora jejich medita¢ni praxe a jako zptisob, jak podporit odhodlani nasledovat
Buddhovo uéeni. Navstévuji také mistni klastery, aby vyslechli prednaSeni Dhammy a
vénovali se zde meditaci.

Attha-sila — osm rozhodnuti zdrzovani se:

1. zabijeni zivych bytosti

2. brani nedarovano

3. sexualniho jednani — (celibat)

4. lhani, hrubé a zranujici mluvy

5. pozivani opojnych latek

6. pozivani jidla po poledni

zdrzeni se tance, zpévu hudby a jinych zabavnych
predstaveni, pouzivani vonavek, licidel, ozdob, Sperki, krasnych odévi, atd.
8. pouzivani luxusnich lazek

Zvlast dualezité svatky

Nékteré svatky Uposatha maji zvlastni vyznam v buddhistickém kalendari. Na tento
rok pripadaji nasledujici data:

Magha Puja - Ganor - nékdy také nazyvan ,,Den Sanghy.“ Pripomina spontanni
shromazdéni 1250 Arahanti pired Buddhou. Pii této prileZitosti Buddha pronesl
shrnuti nejdtlezitéjsich bodt svého uceni (ovada-patimokkha gatha).

Vesakha Puja - kvéten - také nazyvany ,,Den Buddhy.“ Pripomina jeho narozeni,
Osvobozeni a odchod do parinibbany.

Asalha Puaja - cervenec - ,Den Dhammy.“ Pfipomina prvni Buddhovu fec¢ v
Gazelim parku u Varanasi (,Rozpravu o roztoceni kola Nauky“, Dhamma-cakka-
pavattanna sutta). Nasledujici den zac¢ina 3 mésiéni obdobi desti (vasa).

Pavarana - rijen - oznacuje konec obdobi destii. Nasledujici mésic byvaji
mnichtim pti obfadu kathina darovana nova roucha.
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