Atthasikkhapadam

Osm bodii vijcviku




Sarana sila — Zddost o troji iitocisté a
etickd predsevzeti

(laici se 3x pokloni Buddhovi a Sanghze)

(opakujeme po ctihodné)
Namo Tassa Bhagavato Arahato Samma Sambuddhassa!
Pozdrav jemu vznesenému, oprosténému, dokonale probuzenému!

(aici)

Okasa! Aham Ayye! Tisaranena saddhim atthangika silam
dhammamyacami.

S dovolenim vds ctihodnd Zdddm o troji 1itoCisté spolu s osmi
predsevzetimi.

Anuggaham katva silam detha me Ayye.
Prosim ctihodnd, laskavé mi zadejte etickd predsevzeti.

Dutiyam’pi aham Ayye! Tisaranena saddhim atthangika
silam dhammamyacami.

S dovolenim vds ctihodnd Zdddm o troji 1itoCisté spolu s osmi
predsevzetimi.

Anuggaham katva silam detha me Ayye.
Prosim ctihodnd, laskavé mi zadejte etickd pFedsevzeti.

Tatiyam’pi aham Ayye! Tisaranena saddhim atthangika
silam dhammamyacami.

S dovolenim vds ctihodnd Zdddm o troji 1itocCisté spolu s osmi
predsevzetimi.

Anuggaham katva silam detha me Ayye.
Prosim ctihodnd, laskavé mi zadejte etickd pFedsevzeti.

(ctihodnd)
Yamaham vadami tam vadetha.
Opakujte po mné.

(laici)
Ama, Ayye!
Ano, ctihodnd



1. Saranattayam - Prijeti Trojiho iitocisté

(opakujeme po ctihodné)
1. Buddham saranam gacchami.
K Buddhovi jdu jako ke svému iitocisti.

Dhammam saranam gacchami.
K Dhammeé jdu jako ke svému titocisti.

Sangham saranam gacchami.
K Sangze jdu jako ke svému iitocisti.

2. Dutiyam-pi: Buddham saranam gacchami.
K Buddhovi jdu jako ke svému titocisti.

Dutiyam-pi: Dhammam saranam gacchami.
K Dhammeé jdu jako ke svému titocisti.

Dutiyam-pi: Sangham saranam gacchami.
K Sangze jdu jako ke svému 1itoCisti.

3. Tatiyam-pi: Buddham saranam gacchami.
K Buddhovi jdu jako ke svému titocisti.

Tatiyam-pi: Dhammam saranam gacchami.
K Dhammeé jdu jako ke svému titoCisti.

Tatiyam-pi: Sangham saranam gacchami.
K Sangze jdu jako ke svému 1itocisti.

(ctihodnd)
Tisarana gamanam paripunnam.
Prijeti trojiho itocisté je nyni zcela naplnéno.

(laici)
Ama, Ayye!
Ano, ctihodnd.



2. Atthangikasikkhapadam - Osm bodii
viycviku

(opakujeme po ctihodné)
1. Panatipata veramani - sikkhapadam samadiyami.
Beru na sebe bod vjcviku zdrZovdni se zabijeni dyjchajicich bytosti.

2. Adinnadana veramani - sikkhapadam samadiyami.
Beru na sebe bod vijcviku zdrZovdni se brani toho, co neni ddvdno.

3. Abrahmacariya veramani - sikkhapadam samadiyami.
Beru na sebe bod vijcviku zdrZovdni se spatného chovdni vzhledem ke
smyslnosti.

4. Musavada veramani - sikkhapadam samadiyami.
Beru na sebe bod vijcviku zdrZovdni se falesného mluvent.

5. Sura-meraya-majja-pamadatthana veramani
sikkhapadam samadiyami.
Beru na sebe bod vijcviku zdrZovdni se poZivdni alkoholickyjch ndpojii

a jinych omamnyjch ldtek, zpiisobujicich nedbalost.

6. Vikalabhojana veramani sikkhapadam samadiyami.
Beru na sebe bod vijcviku zdrZovdni se jezeni v nevhodnou dobu.

7. Nacca-gita-vadita-visiikkhadassana, mala-gandha-
vilepana-dharana-mandana vibhiisanatthana veramani
sikkhapadam samadiyami.

Beru na sebe bod vyjcviku zdrZovdni se jak provozovdni tance,
zpévu, hudby, zdbavnijch pfedstavent, tak i jejich vyhleddvdni;
pouzivdni véncii, parfémii, kosmetiky a ozdob.

8. Uccasayana-mahasayana veramani sikkhapadam
samadiyami.
Beru na sebe bod vijcviku zdrZovdni se pfepychovijch liZek.

(Zdvér pFijimdni trojiho itoCisté a etickych pFedsevzeti)
(laici)

Idam me silam magga phala fianassa paccayo hotu!

At se tyto mordlni principy stanou zdkladnou pro plnou realizaci
Nibbany.

(ctihodnd)

Tisaranena saha atthangika silam sadhukam katva.
Appamadena sampadetha!

Vezméte troji nitoCiste, dodrzujte peclivé téchto osm predsevzeti.
Usilujte s dbalosti!

(laici)
Ama Ayye!
Ano, ctihodnd!



Puja Vandana - Uctivdni a poklony

3. Buddha-guna vandana - Poklona
Buddhovi skrze jeho kvality

(recitujeme spolecné)

Iti pi so Bhagava Araham Samma-SamBuddho, vijja-
carana-sampanno Sugato

Takovy je, Vzneseny, Oprostény, dokonale Probuzeny, obdateny
védénim a ctnostnymi zpiisoby, BlaZeny,

loka-vidi, anuttaro purisa-damma-sarathi, Sattha deva
manussanam

znalec svéta, neprekonatelny viidce praktikujicich osob, ucitel bohi
a lidi,

Buddho Bhagava ti.
probuzeny, vznesenyj.

4. Dhamma guna - poklona Dhammé skrze
jeji kvality

(recitujeme spolecné)

Svakkhato Bhagavata Dhammo, sanditthiko, akaliko,
Dobie vylozend Vznesenym je Dhamma, bezprostiedné viditelnd,
bezcasovd,

ehipassiko, opanayiko, paccattam veditabbo vififiuhi-ti.
zvouct k nahlédnuti, vedouct k cili, individudlné pochopitelnd
moudrymi.

5. Sangha guna - poklona Sanghze skrze jeji
kvality

(recitujeme spolecné)
Su-patipanno Bhagavato savaka Sangho,
Obec Zdkii Vzneseného jde dobrou cestou,

uju-patipanno Bhagavato savaka Sangho,
obec Zdkii Vzneseného jde pFimou cestou,



fiaya-patipanno Bhagavato savaka Sangho,
obec Zdkii Vzneseného jde pravou cestou,

samici-patipanno Bhagavato savaka Sangho,
obec zdku VzneSeného jde dokonalou cestou,

yad-idam cattari purisa-yugani, attha purisa-puggala,
totiz Cty¥i pdry osob, osm jednotlivcii,

esa Bhagavato savaka Sangho,
to je obec Zdkii Vzneseného,

ahuneyyo, pahuneyyo, dakkhineyyo, afijali-karaniyo,
hodnd stédrosti, hodnd pohostinnosti, hodnd dari, hodnd uctivého

pozdravu,

anuttaram punfiakkhettam lokassa-ti.
nesrovnatelné pole zdsluh pro tento svét.

(Na zdvér se laici opét 3x pokloni Buddhovi a Sarighze)

Preklad: Bh.Vinita a Bh.Visuddhi



